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اخبار هفته

 PCE آمریکا؛ قطب نمای واقع� سیاست پول� و محرک انفجار نوسانات بازار

بازار در انتظار یک جمله؛ فدرال رزرو پشت میکروفون، تریدرها روی لبه نوسان

١

٤

٦وقت� غول ها گزارش م� دهند؛ وال استریت نفسش را حبس م� کند

٨نبض اقتصاد در دست مردم؛ یک عدد که م� تواند بازار را غافلگیر کند



داده ی PCE (Personal Consumption Expenditures Price Index) مهم ترین شاخص تورم� برای
Federal Reserve محسوب م� شود. ی�ن� همون عددی که مستقیماً روی تصمیم نرخ بهره اثر م� گذارد نه 

.CPI

اصلاً PCE چیست و چرا اینقدر مهم است؟
PCE نشان م� دهد: مردم آمریکا واقعاً چقدر خرج م� کنند و قیمت کالاها و خدمات با چه سرعت� در حال 

افزایش است.
ویژگ� مهمش اینه که: رفتار واقع� مصرف کننده را من�کس م� کند، ترکیب کالاها ت�ییر م� کند (واقع� تر 

از CPI)، وزن خدمات در آن بیشتر است � همان بخش� که برای فدرال رزرو حیات� است.
به همین دلیل تورم هدف ۲٪ هم بر اساس PCE Core ت�ریف شده.
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٢�ولتن شماره ٥٦

چرا بازارها به این داده حساس اند؟
چون این عدد پاسخ یک سؤال بزرگ را م� دهد:

کاهش نرخ بهره نزدیک است یا هنوز نه؟
و این ی�ن� ت�یین مسیر: دلار، طلا، کریپتو، سهام--

سناریوهای واکنش بازار
اگر PCE بالاتر از انتظار بیاید: ی�ن� تورم هنوز سرسخت است.

نتیجه: کاهش نرخ بهره عقب م� افتد، سیاست پول� برای مدت طولان� تری انقباض� م� ماند.

واکنش مارکت
دلار <= صعودی

بازده اوراق <= صعودی
طلا <= نزول�

BTC <= تحت فشار
سهام <= اصلاح یا نوسان

اگر PCE کمتر از پیش بین� باشد
ی�ن� تورم در حال کنترل شدن است. 

نتیجه: امید به کاهش نرخ بهره، افزایش نقدینگ� آینده.

واکنش مارکت
دلار <= نزول�

طلا <= صعودی
کریپتو <= رال�

شاخص های سهام <= رشد

نکته حرفه ای که تریدرها باید بدانند، بازار فقط به عدد توجه نم� کند
Core PCE مهم تر از Headline است چون تورم واقع� و پایدار را نشان م� دهد•
ماهانه مهم تر از سالانه است چون سرعت تورم را نشان م� دهد•

چرا این PCE خاص است؟ چون الان بازار روی این شرط بندی کرده:  «اولین کاهش نرخ بهره چه زمان� اتفاق 
م� افتد؟» این ی�ن�: یک عدد م� تواند کل سنتیمنت بازار را برگرداند.
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جمع بندی تریدری
PCE = داده ای که: مسیر نقدینگ� جهان� و موج اصل� مارکت را مشخص م� کند.

پس در زمان انتشارش:
اسپرد بالا•
حرکات فیک اولیه•
حرکت اصل� ب�د از تثبیت•

بیشترین حساسیت روی این نمادها:
•XAUUSD
•EURUSD
•BTCUSD
•S&P٥٠٠
•DXY



این هفته شاید داده فوق سنگین� منتشر نشود، اما سخنران� اعضای فدرال رزرو م� تواند به تنهایی جهت بازار 
را ت�ییر دهد. تجربه بازار نشان داده گاه� یک جمله از یک عضو بانک مرکزی، بیشتر از یک گزارش اقتصادی 

چند میلیارد دلاری اثر م� گذارد.

چرا این سخنران� ها این قدر مهم شده اند؟
از ماه ها جنگ بازار با موضوع «زمان کاهش نرخ بهره»، هنوز اجماع مشخص� داخل فدرال رزرو وجود  ب�د 

ندارد.
ب�ض� اعضا معتقدند تورم هنوز کاملاً مهار نشده، در حال� که گروه� دیگر نگران کند شدن اقتصاد هستند.

ی�ن� بازار الان دنبال دیتا نیست؛ دنبال لحن (Tone) است.

بازار دقیقاً به چه کلمات� حساس است؟
تریدرهای بزرگ معمولاً روی این سیگنال ها تمرکز م� کنند:

اشاره به «تورم چسبنده» <= دلار تقویت م� شود، طلا تحت فشار•
تأکید بر «صبر بیشتر قبل از کاهش نرخ» <= سهام ممکن است اصلاح کند•
صحبت از «ریسک رشد اقتصادی» <= بازار سریع وارد فاز ریسک آن م� شود.•
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بازار در انتظار یک جمله؛ فدرال رزرو پشت میکروفون، تریدرها روی لبه نوسان
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نکته مهم اینجاست
حت� اگر سیاست ت�ییر نکند، ت�ییر در ادبیات صحبت م� تواند باعث اسپایک های شدید لحظه ای شود.

چرا این هفته نوسان لحظه ای خطرناک تر است؟
چند عضو اثرگذار فد پشت سرهم صحبت م� کنند؛ ی�ن� بازار فرصت هضم کامل حرف ها را ندارد. نتیجه 
معمولاً این م� شود: حرکت سریع اولیه، فیک موو، برگشت ناگهان� قیمت همان چیزی که خیل� از استاپ ها 

را شکار م� کند.

نگاه تریدری (پشت پرده بازار)
الان بازار بیشتر از اینکه دنبال «تصمیم» باشد، دنبال سرنخ ذهن� فدرال رزرو است.

اگر لحن سخنران� ها هاوکیش بماند، امید به کاهش نرخ بهره عقب م� افتد.
اما کوچک ترین نشانه داویش م� تواند جرقه یک رال� سریع در دارایی های ریسک� باشد.



این هفته بازار فقط به داده های اقتصادی نگاه نم� کند؛
گزارش های درآمدی شرکت های بزرگ عملاً م� توانند فرمان حرکت شاخص ها را در دست بگیرند. چون وقت� 

غول ها حرکت کنند، کل بازار همراهشان م� لرزد.

چرا Earnings این قدر ت�یین کننده شده؟
در شرایط فعل�، سرمایه گذاران یک سؤال اصل� دارند: 

آیا رشد بازار واقعاً واقع� است یا فقط امید به کاهش نرخ بهره؟
پاسخ این سؤال داخل گزارش درآمد شرکت هاست؛ مخصوصاً شرکت های تکنولوژی که وزن بزرگ� در شاخص

 ها دارند.

نقش کلیدی Nvidia؛ دماسنج تب هوش مصنوع�
گزارش انویدیا فقط یک گزارش شرکت� نیست؛ بازار آن را به عنوان معیار واقع� تقاضای AI م� بیند.

اگر نتایج قوی باشد:
ریسک پذیری سرمایه م� شوند،  بازار  لیدر  دوباره  تکنولوژی  بگیرد، سهام  موج صعودی  م� تواند   Nasdaq
 Growth) رشد  سهام  در  سریع  اصلاح  باشد:  ناامیدکننده  کم�  حت�  اگر  اما  م� کند  پیدا  افزایش   گذاران 
Stocks)، فشار روی شاخص های آمریکا، افزایش نوسان در کل بازار، ی�ن� یک گزارش = ت�ییر احساس بازار.
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وقت� غول ها گزارش م� دهند؛ وال استریت نفسش را حبس م� کند
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گزارش شرکت های مصرف� مثل Home Depot چه م� گوید؟
این دسته از شرکت ها وضعیت واقع� مصرف کننده آمریکایی را نشان م� دهند.

فروش قوی <= اقتصاد هنوز مقاوم است
کاهش فروش <= فشار نرخ های بهره بالا شروع شده

بازار از این گزارش ها م� فهمد آیا اقتصاد نرم فرود م� آید یا نه.

 چرا این هفته م� تواند شاخص ها را تکان دهد؟
الان بازار در نقطه حساس� قرار دارد: قیمت سهام بالا رفته، انتظارات سرمایه گذاران هم بالا رفته، در چنین 

شرایط� حت� «نتیجه خوب اما نه عال�» هم م� تواند باعث اصلاح شود.

نگاه تریدری (پشت صحنه)
در هفته Earnings معمولاً این الگو دیده م� شود: 

قبل از گزارش <= کاهش حجم و انتظار
ب�د از انتشار <= حرکت انفجاری

چند ساعت ب�د <= بازار جهت واقع� را انتخاب م� کند
پس حرکت اول همیشه حرکت اصل� نیست.

جمع بندی:
این هفته بازار کمتر به حرف بانک های مرکزی گوش م� دهد و بیشتر به صورت های مال� شرکت ها نگاه م�

 کند؛ چون سود واقع� شرکت ها همان چیزی است که در نهایت روند بلندمدت شاخص ها را م� سازد.
یا  میشه  شاخص ها  وارد  اول  هوشمند  پول  بزرگ،  گزارش های  از  ب�د  معمولاً  بگم  م� تونم  بخوای،  اگر 

مستقیم میره سراغ بخش های خاص بازار.



سه شنبه نگاه بازارها به یک� از داده هایی است که شاید کمتر از تورم درباره اش صحبت شود، اما اغلب جهت 
واقع� احساس بازار را مشخص م� کند:

 (Consumer Confidence) شاخص اعتماد مصرف کننده آمریکا
چرا این شاخص این قدر مهم است؟

اقتصاد آمریکا بیش از هر چیز روی مصرف م� چرخد. وقت� مردم احساس امنیت مال� داشته باشند: بیشتر 
خرید م� کنند، شرکت ها فروش بالاتری دارند، رشد اقتصادی ادامه پیدا م� کند اما اگر اعتماد کاهش پیدا 
کند، اولین نشانه های کند شدن اقتصاد همین جا دیده م� شود — قبل از اینکه در داده های بزرگ تر ظاهر 

شود.

بازار دقیقاً دنبال چیست؟
تریدرها فقط عدد اصل� را نگاه نم� کنند؛ بلکه پیام پشت آن مهم است:

افزایش اعتماد مصرف کننده
نشانه اقتصاد مقاوم•
احتمال سیاست سخت گیرانه تر فدرال رزرو•
فشار روی طلا، حمایت از دلار•
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نبض اقتصاد در دست مردم؛ یک عدد که م� تواند بازار را غافلگیر کند
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کاهش اعتماد
ترس از کاهش رشد اقتصادی•
افزایش امید به کاهش نرخ بهره•
رشد دارایی های ریسک� و طلا•

چرا این گزارش این بار حساس تر است؟
بالا  زندگ�  هزینه  شده اند،  گران تر  وام ها  شده:  بیشتر  خانوارها  روی  بالا  بهره  نرخ  فشار  اخیر  ماه های 
مانده،پس اندازها آرام آرام کاهش یافته، اگر این داده ضعف نشان دهد، بازار ممکن است ناگهان سناریوی 

«اقتصاد در حال سرد شدن» را قیمت گذاری کند.

نگاه تریدری (آن چیزی که تقویم اقتصادی نم� گوید)
این شاخص معمولاً باعث حرکت آرام نم� شود؛ بلکه: ابتدا واکنش سریع دلار، ب�د حرکت شاخص ها و در 

نهایت جهت گیری طلا مشخص م� شود ی�ن� واکنش بازار مرحله ای است، نه یک حرکت ساده.

جمع بندی:
گاه� مهم ترین سؤال بازار این نیست که «تورم چقدر است»، بلکه این است که مردم هنوز جرأت خرج 

کردن دارند یا نه.
اگر بخوای، م� تونم بگم این دیتا معمولاً بیشتر باعث فیک موو میشه یا شروع یک روند واقع�
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هفته �اری�اتور هفته�اری�اتور 
سایه سیاست روی بازارها؛ وقت� خبرهای ژئوپولیتیک فرمان نفت و طلا را م� گیرند

 

در حال�  که معامله گران معمولاً چشمشان به داده های اقتصادی است، این روزها ریسک های ژئوپولیتیک 
آرام اما قدرتمند در حال ت�یین مسیر بازارها هستند. اتفاقات� که شاید عدد و نمودار نداشته باشند، اما 

م� توانند در چند دقیقه قیمت نفت و طلا را جابه جا کنند.

تنش های آمریکا و ایران؛ موتور پنهان نوسان نفت
بازار انرژی به شدت به خاورمیانه حساس است. هر نشانه ای از افزایش تنش میان آمریکا و ایران فوراً این 
نگران� را ایجاد م� کند که: عرضه نفت ممکن است محدود شود، مسیرهای انتقال انرژی در خطر قرار بگیرد، 

ریسک پرمیوم (Risk Premium) به قیمت نفت اضافه شود.

نتیجه؟
حت� بدون کمبود واقع� نفت، فقط ترس بازار م� تواند قیمت ها را بالا ببرد. 

ادامه جنگ اوکراین؛ عامل دائم� تقاضای دارایی امن. جنگ اوکراین دیگر خبر تازه ای نیست، اما اثرش هنوز 
زنده است.
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این جنگ سه کانال مهم روی بازار دارد: فشار روی انرژی اروپا، نااطمینان� اقتصادی جهان�، افزایش تقاضا 
برای دارایی های امن، در چنین شرایط�، طلا معمولاً نقش «پناهگاه سرمایه» را بازی م� کند.

ابهام در سیاست های اروپا؛ ریسک خاموش بازار
اروپا بین دو فشار گیر کرده: رشد اقتصادی ضعیف، تورم هنوز بالا.

هر ت�ییر در سیاست های اقتصادی یا پول� اروپا م� تواند یورو، شاخص ها و حت� جریان سرمایه 
جهان� را جابه جا کند. این عدم قطعیت باعث م� شود سرمایه گذاران محتاط تر شوند و بخش� از 

سرمایه به سمت طلا حرکت کند.

نگاه تریدری؛ چرا این خبرها خطرناک تر از دیتاست؟
برخلاف اخبار اقتصادی که زمان مشخص دارند، ریسک های ژئوپولیتیک بدون هشدار وارد بازار م�

 شوند.
ی�ن�: اسپایک ناگهان� نفت، جهش سریع طلا، فرار سرمایه از دارایی های پرریسک و دقیقاً همین 

غیرقابل پیش بین� بودن، آن ها را برای تریدرها هم فرصت و هم تهدید م� کند.

جمع بندی:
بازار این روزها فقط با اعداد حرکت نم� کند؛ گاه� یک خبر سیاس�، سریع تر از هر اندیکاتوری روند 

را ت�ییر م� دهد.
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تحلیل و سی�نال معاملاتی

ساختار کل�: در تایم فریم روزانه شاهد تشکیل  محدوده رنج قیمت� هستیم که اخیرا قیمت تا سطح 
مهم ۵۰ درصد فیبوناتچ� موج قبل� نزول� اصلاح� را تجربه کرده است. محدوده ای که انتظار م� رود 

قیمت واکنش� را به آن داشته باشد.

سناریوی احتمال�: انتظار م� رود قیمت در واکنش به این محدوده تا کف قبل� ی�ن� محدوده ١١٢٫٠٠ 
ریزش� را تجربه کند.

چنانچه محدوده پیش رو به سمت بالا شکسته شود م� توان انتظار رشد قیمت تا سقف قبل� را داشت.

لازم به ذکر است این تحلیل هیچگونه سیگنال� جهت خرید و فروش تلق� نم� شود و صرفا حرکت 
با توجه به استراتژی خود تصمیم به  را پیش بین� م� کند. لذا معامله گران م� بایست  بازار  قیمت در 

معامله بگیرند.

  CADJPY تحلیل تکنیکال  جفت ارز

تحلیل و سی�نال معاملاتی
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